
幼児～小学生を対象とした指導者のためのリトミック

導入法。

ピアノレッスンや、保育の現場など幅広く取り入れる

ことができるリトミック。

「実際にどんなものがあるの？」「聞いたことはあるけ

ど具体的に知りたい！」そんなふうに思われる方、自分

も楽しみながらヒントを見つけてみませんか？

《内容》 � 
＊リトミックの基本 � 

＊リトミックで身につく音楽力 � 

＊リトミックの指導のポイント �ほか 

2024年

9月16日（月・祝）
13時～16時

（開場12時30分）

加古川総合文化センター
音楽練習圭1

受講料 一般2，000円（未就学児お一人同伴可能）

会員1，500円

学生1，500円（小学生～大学生）

プロフィール

講　師

辻　久子氏

NPO法人リトミック研究センター本部理事

同本部研究室員

リトミック研究センター兵庫第一支局　支局長

AMlモンテッソーリ　回際免許ディプロマ取得

子育て支援アドバイザー

リトミック研究センター本部研究室にて、ベビー、1歳

児指導カリキュラムの開発及び、全国の指導スタッフ育

成、教員養成校（東京、名古屋、大阪）でのリトミック、

モンテッソーリ教育の授業担当
「神戸音楽館」主宰

三


